
RECURSOS DIGITALES
EDUCACIÓN PRIMARIA



Tiempo de cuarentena 

En estos días de confinamiento en casa estáis dedicando un tiempo a 
hacer las tareas del colegio. Es conveniente mantener una rutina y  
utilizar diferentes recursos.  
También hay que cuidar los momentos de ocio realizando actividades 
variadas  con la familia o de forma individual.  
Por eso, hemos hecho una selección de recursos y actividades para que 
podáis elegir la que más os apetezca en cada momento. 
Nos esperan largos días de cuarentena en los que se nos pueden agotar 
las ideas. Por fortuna, internet y las nuevas tecnologías están al pie del 
cañón para ofrecernos todo tipo de alternativas. 



EDUCLAN

La televisión pública,  en coordinación con el Ministerio de Educación y Formación Profesional, y en 
colaboración con las editoriales Edebé, Anaya, SM, McGraw Hill y Smile and Learn lanza desde el lunes 16 de 
marzo una iniciativa para complementar sus productos de entretenimiento con contenidos educativos de 
calidad de las distintas áreas curriculares, dirigidos a niños de 6 a 12 años. 
En este enlace podrás ver la programación y una amplia  propuesta de Apps, juegos y libros  educativos: 

 https://www.rtve.es/educlan/  
  

Si quieres repasar 
contenidos en la TV.

https://www.rtve.es/educlan/


BITARTEAN, 
ETXETIK IKASTEN

Los contenidos estarán dirigidos al alumnado de primaria, en especial a los que se encuentren entre 1º y 4º . 
Los espacios educativos se emitirán en euskera y recogerán contenidos ligados a la materia de estos cursos. 
Se emitirá de lunes a viernes, de 9h a 12h y estará estructurado en bloques de media hora que irán tocando 
diferentes materias correspondientes al curriculum educativo. 
Si no nos da tiempo a llegar a la emisión o queremos ver algo más tarde, todos los contenidos se volcarán 
posteriormente en Hiru 3. 

https://www.eitb.eus/eu/telebista/programazioa/ 

Si quieres repasar 
contenidos en la TV.

https://www.eitb.eus/eu/telebista/programazioa/


Si quieres oír historias

Amazon ofrece de forma gratuita libros e historias de audio para niños y estudiantes de todas las 
edades. 
Los niños de todas partes pueden retransmitir instantáneamente una increíble colección de historias, 
incluidos títulos en seis idiomas diferentes, que los ayudarán a seguir soñando, aprendiendo y 
simplemente siendo niños. 

 Todas las historias son gratuitas en tu ordenador, portátil, teléfono o tablet. 
En este enlace accederás directamente a los cuentos e historias en castellano: 
h t t p s : //s t o r i e s . a u d i b l e . c o m /d i s c o v e r y/e n t e r p r i s e - d i s c o v e r y -2 1 1 2 2 5 2 5 0 1 1?
ref=adbl_ent_anon_ds_ds_pl_1&page=1 

https://stories.audible.com/discovery/enterprise-discovery-21122525011?ref=adbl_ent_anon_ds_ds_pl_1&page=1
https://stories.audible.com/discovery/enterprise-discovery-21122525011?ref=adbl_ent_anon_ds_ds_pl_1&page=1


Si quieres crear tu propia 
historia

CreAPPcuentos 

Es una nueva aplicación gratis para IPad para 
niños de 6 a 8 años.  
Permite a los niños crear su propia historia de 
forma sencilla y divertida. 

h t t p s : // w w w . g o o g l e . e s / u r l ?
sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2
a h U K E w i Q q t v 3 6 s f o A h U G B G M B H X x-
DmgQFjABegQIBBAB&url=https%3A%2F%2Fapp
s.apple.com%2Fes%2Fapp%2Fcreappcuentos%2
Fid777978879&usg=AOvVaw03rzlpx1EHr1abrh
TXaqSE  
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https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwiQqtv36sfoAhUGBGMBHXx-DmgQFjABegQIBBAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Fcreappcuentos%2Fid777978879&usg=AOvVaw03rzlpx1EHr1abrhTXaqSE
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwiQqtv36sfoAhUGBGMBHXx-DmgQFjABegQIBBAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Fcreappcuentos%2Fid777978879&usg=AOvVaw03rzlpx1EHr1abrhTXaqSE


Si quieres divertirte con el 
inglés

Doul ingo Kids: App g ratu ita para 
aprender idiomas para niños de 5 a 8 
años.  
h t t p s : //a p p s . a p p l e . c o m /u s /a p p/
duolingo/id570060128?l=es 

Aprender inglés para niños,  Fun English 
by Studycat para niños de 6 a 8 años. 
h t t p s ://a pp s . a pp l e . c om /u s /a pp/f u n -
english-learn-english/id428920239 
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https://apps.apple.com/us/app/duolingo/id570060128?l=es
https://apps.apple.com/us/app/duolingo/id570060128?l=es
https://apps.apple.com/us/app/fun-english-learn-english/id428920239
https://apps.apple.com/us/app/fun-english-learn-english/id428920239


Si te quieres entretener de una 
forma diferente

KIETOPARAO 

Es una startup bilbaína que ofrece pasatiempos infantiles para descargar e imprimir de 
forma gratuita. Hay pasatiempos, con recortables, sudokus, laberintos y juegos de números 
para entretener a los más pequeños y que no hagan un uso abusivo de móviles o tablets. 

https://www.kietoparao.com/categoria-producto/descargas/pasatiempos-gratis/  
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https://www.pantallasamigas.net/kietoparao-minijuegos-ayudar-evitar-abuso-movil-tablets-menores/
https://www.kietoparao.com/categoria-producto/descargas/pasatiempos-gratis/


Si quieres practicar lo 
aprendido

ACADEMONS PRIMARIA 
Acceder a los juegos de Academons es gratis, pero existe la posibilidad de que 
los padres obtengan funcionalidades ilimitadas en la versión Academons PRO 
con suscripción. Es muy intuitiva y sirve para practicar de un modo lúdico 
diferentes materias de Primaria. Indicada para niños de 3º a 6º de Primaria.   

https://apps.apple.com/es/app/academons-primaria/id1359044167 
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https://apps.apple.com/es/app/academons-primaria/id1359044167


Si quieres divertirte 
practicando inglés 

  

Aprende el  inglés con DOKY.  

Hay dos versiones dentro de la App: una de 
7 a 14 años y otra a partir de 15. Es 
gratuita con opciones a hacer compras 
dentro de la App. 

https://www.google.es/url?
sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&ved=2
ahUKEwjM8eLC-
cfoAhXaAWMBHZ0IC2UQFjAHegQIARAB&url=
https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fap
p%2Faprenda-el-ingl%25C3%25A9s-con-
doki%2Fid581478880&usg=AOvVaw3SZwvBi
vK9A_aOBQxuOSyP 
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https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&ved=2ahUKEwjM8eLC-cfoAhXaAWMBHZ0IC2UQFjAHegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Faprenda-el-ingl%25C3%25A9s-con-doki%2Fid581478880&usg=AOvVaw3SZwvBivK9A_aOBQxuOSyP
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&ved=2ahUKEwjM8eLC-cfoAhXaAWMBHZ0IC2UQFjAHegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Faprenda-el-ingl%25C3%25A9s-con-doki%2Fid581478880&usg=AOvVaw3SZwvBivK9A_aOBQxuOSyP
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&ved=2ahUKEwjM8eLC-cfoAhXaAWMBHZ0IC2UQFjAHegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Faprenda-el-ingl%25C3%25A9s-con-doki%2Fid581478880&usg=AOvVaw3SZwvBivK9A_aOBQxuOSyP
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&ved=2ahUKEwjM8eLC-cfoAhXaAWMBHZ0IC2UQFjAHegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Faprenda-el-ingl%25C3%25A9s-con-doki%2Fid581478880&usg=AOvVaw3SZwvBivK9A_aOBQxuOSyP
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&ved=2ahUKEwjM8eLC-cfoAhXaAWMBHZ0IC2UQFjAHegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Faprenda-el-ingl%25C3%25A9s-con-doki%2Fid581478880&usg=AOvVaw3SZwvBivK9A_aOBQxuOSyP
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&ved=2ahUKEwjM8eLC-cfoAhXaAWMBHZ0IC2UQFjAHegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Faprenda-el-ingl%25C3%25A9s-con-doki%2Fid581478880&usg=AOvVaw3SZwvBivK9A_aOBQxuOSyP
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&ved=2ahUKEwjM8eLC-cfoAhXaAWMBHZ0IC2UQFjAHegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Faprenda-el-ingl%25C3%25A9s-con-doki%2Fid581478880&usg=AOvVaw3SZwvBivK9A_aOBQxuOSyP
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=8&ved=2ahUKEwjM8eLC-cfoAhXaAWMBHZ0IC2UQFjAHegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Faprenda-el-ingl%25C3%25A9s-con-doki%2Fid581478880&usg=AOvVaw3SZwvBivK9A_aOBQxuOSyP


Si quieres aprender a teclear 
sin darte cuenta

T U X TY P ING p a r a Wi n d o ws 
gratuito. 
 Tux Typing es un sencillo juego que, 
bajo la  apariencia del pingüino Tux, 
conseguirá que los más pequeños de 
la casa aprendan mecanografía 
di v i rt iéndose con t re s juegos 
diferentes. Para niños de 8- 15 
años. 

https://tux-typing.softonic.com  

2º y 3º Ciclo E. Primaria

https://tux-typing.softonic.com


Si te interesa la robótica 

PORTAL VALPAT. 
VÍDEOS DE PROGRAMACIÓN Y ROBÓTICA. 

Sesiones de programación diarias - 
ValPat 
Nos parece interesante la propuesta de 
una niña de 11 años y su profesora, que 
h a n l a n z a d o u n a i n i c i a t i v a de 
entretenimiento y aprendizaje en su 
canal de YouTube a través de sesiones de 
programación de robótica 

https://www.valpat.tech  
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https://www.valpat.tech


Si quieres encontrar ideas para 
jugar

ESTACIÓN BAMBALINA 

La página web Es tac ión Bamba l ina 
comparte un pdf con un listado de 70 ideas 
para jugar con los niños dentro de casa. 
Las propuestas van desde desfile de 
disfraces, preparar un bizcocho, montar 
una cabaña en el salón o hacer una guerra 
de cosquillas. 

https://estacionbambalina.com/70-ideas-
faciles-para-jugar-con-ninos-dentro-de-
casa/  

https://estacionbambalina.com/70-ideas-faciles-para-jugar-con-ninos-dentro-de-casa/
https://estacionbambalina.com/70-ideas-faciles-para-jugar-con-ninos-dentro-de-casa/


Os proponemos algunas actividades para que os mantengáis distraídos en estos días de 
confinamiento. 

Naturaleza. Visita virtual al Museo de ciencias naturales de Madrid 
https://artsandculture.google.com/partner/museo-nacional-de-ciencias-naturales-mncn-cesic  

Teatro. Títeres y canciones populares. http://www.titiriteros.com/  

Juegos de mesa. Cartas, practicar la suma con el juego de La Escoba. 

App. Todos a bailar. https://www.justdancenow.com/ 

Literatura. Regreso al mundo de Oz con la Biblioteca pública de Madrid. http://
www.titiriteros.com/  

Artículo en el periódico: EL MUNDO 
h t t p s : / / w w w . e l m u n d o . e s / m e t r o p o l i / o t r o s - p l a n e s /
2020/03/28/5e7b43df21efa097268b4577.html

Si quieres 
entretenerte y hacer 

cosas diferentes

https://artsandculture.google.com/partner/museo-nacional-de-ciencias-naturales-mncn-cesic
http://www.titiriteros.com/
https://www.justdancenow.com/
http://www.titiriteros.com/
http://www.titiriteros.com/
https://www.elmundo.es/metropoli/otros-planes/2020/03/28/5e7b43df21efa097268b4577.html
https://www.elmundo.es/metropoli/otros-planes/2020/03/28/5e7b43df21efa097268b4577.html


MARIO KART TOUR. Pisa el pedal a fondo y recorre circuitos inspirados en lugares reales y clásicos de Mario Kart.  
https://apps.apple.com/es/app/mario-kart-tour/id1293634699  

APALABRADOS, se trata de un juego de palabras en el que os divertiréis formando palabras con amigos o con oponentes 
aleatorios. https://apps.apple.com/es/app/apalabrados/id441092257  
  

PREGUNTADOS. Un juego de preguntas en el que desafiar a tus familiares y amigos en 6 categorías diferentes: Arte, 
Ciencia, Deportes, Entretenimientos, Geografía e Historia. Permite chatear con oponentes, así como crear tus propias 
preguntas. 
https://www.google.es/url?
sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwj75OO17sfoAhURAWMBHdY5DSIQFjABegQIARAB&url=https%3A%
2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Fpreguntados%2Fid651510680&usg=AOvVaw23OtIKO13z__Srw_nvCmtt  

Apps para jugar 
con amigos y 
familiares I

1º Ciclo E. Primaria

https://apps.apple.com/es/app/mario-kart-tour/id1293634699
https://apps.apple.com/es/app/apalabrados/id441092257
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwj75OO17sfoAhURAWMBHdY5DSIQFjABegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Fpreguntados%2Fid651510680&usg=AOvVaw23OtIKO13z__Srw_nvCmtt
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwj75OO17sfoAhURAWMBHdY5DSIQFjABegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Fpreguntados%2Fid651510680&usg=AOvVaw23OtIKO13z__Srw_nvCmtt
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwj75OO17sfoAhURAWMBHdY5DSIQFjABegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Fpreguntados%2Fid651510680&usg=AOvVaw23OtIKO13z__Srw_nvCmtt


UNO. El clásico juego de cartas también está disponible para jugar desde nuestros dispositivos con nuevas reglas, torneos y aventuras. 
 https://www.google.es/url?
sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwiwpLev78foAhUq5eAKHcBJCgkQFjABegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Funo%
2Fid1344700142&usg=AOvVaw2-223BZ5oihekD_OZxbyUz  

BRAINITO. Un nuevo juego de agilidad mental en el que demostrar nuestra habilidad con las matemáticas y con las palabras. Podéis conseguir divertidos avatares 
completando desafíos e ir siguiendo vuestro progreso. 
 https://www.google.es/url?
sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwjV79WJ_MfoAhWZD2MBHY6lB4gQFjAAegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fgb%2Fapp%2F
brainito-palabras-vs-n%25C3%25BAmeros%2Fid1495996933%3Fl%3Des&usg=AOvVaw24Uxx5cjQ jsyi4UIVkNqIW  

RUMMIKUB. Uno de los juegos más populares que combina pensamiento táctico, suerte y competitividad.  
https://www.google.es/url?
sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwjljrHTjsjoAhWpCWMBHXCgBJcQFjAAegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Frum
mikub%2Fid1015322991&usg=AOvVaw1AJRcPrD-tkaIVFOxhbEKK  

AJEDREZ. Aplicación gratuita para aprender y jugar al ajedrez con piezas en 3 D. 
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=7&ved=2ahUKEwjr2sj-
kcjoAhWSEBQKHTdMC_AQFjAGegQIBRAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fus%2Fapp%2Fajedrez%2Fid1217007613%3Fl%3Des&usg=AOvVaw1enxM0kDXQ
yxsOC2IIp9NG  

Apps para jugar 
con amigos y 
familiares II
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https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwiwpLev78foAhUq5eAKHcBJCgkQFjABegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Funo%2Fid1344700142&usg=AOvVaw2-223BZ5oihekD_OZxbyUz
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwiwpLev78foAhUq5eAKHcBJCgkQFjABegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Funo%2Fid1344700142&usg=AOvVaw2-223BZ5oihekD_OZxbyUz
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&ved=2ahUKEwiwpLev78foAhUq5eAKHcBJCgkQFjABegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Funo%2Fid1344700142&usg=AOvVaw2-223BZ5oihekD_OZxbyUz
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwjV79WJ_MfoAhWZD2MBHY6lB4gQFjAAegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fgb%2Fapp%2Fbrainito-palabras-vs-n%25C3%25BAmeros%2Fid1495996933%3Fl%3Des&usg=AOvVaw24Uxx5cjQjsyi4UIVkNqIW
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwjV79WJ_MfoAhWZD2MBHY6lB4gQFjAAegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fgb%2Fapp%2Fbrainito-palabras-vs-n%25C3%25BAmeros%2Fid1495996933%3Fl%3Des&usg=AOvVaw24Uxx5cjQjsyi4UIVkNqIW
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwjV79WJ_MfoAhWZD2MBHY6lB4gQFjAAegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fgb%2Fapp%2Fbrainito-palabras-vs-n%25C3%25BAmeros%2Fid1495996933%3Fl%3Des&usg=AOvVaw24Uxx5cjQjsyi4UIVkNqIW
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwjljrHTjsjoAhWpCWMBHXCgBJcQFjAAegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Frummikub%2Fid1015322991&usg=AOvVaw1AJRcPrD-tkaIVFOxhbEKK
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwjljrHTjsjoAhWpCWMBHXCgBJcQFjAAegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Frummikub%2Fid1015322991&usg=AOvVaw1AJRcPrD-tkaIVFOxhbEKK
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=2ahUKEwjljrHTjsjoAhWpCWMBHXCgBJcQFjAAegQIARAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fes%2Fapp%2Frummikub%2Fid1015322991&usg=AOvVaw1AJRcPrD-tkaIVFOxhbEKK
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=7&ved=2ahUKEwjr2sj-kcjoAhWSEBQKHTdMC_AQFjAGegQIBRAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fus%2Fapp%2Fajedrez%2Fid1217007613%3Fl%3Des&usg=AOvVaw1enxM0kDXQyxsOC2IIp9NG
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=7&ved=2ahUKEwjr2sj-kcjoAhWSEBQKHTdMC_AQFjAGegQIBRAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fus%2Fapp%2Fajedrez%2Fid1217007613%3Fl%3Des&usg=AOvVaw1enxM0kDXQyxsOC2IIp9NG
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=7&ved=2ahUKEwjr2sj-kcjoAhWSEBQKHTdMC_AQFjAGegQIBRAB&url=https%3A%2F%2Fapps.apple.com%2Fus%2Fapp%2Fajedrez%2Fid1217007613%3Fl%3Des&usg=AOvVaw1enxM0kDXQyxsOC2IIp9NG


Si quieres hacer ejercicio físico 

Aquí encontrarás formas de actividad física que podamos 
realizar en casa: vídeos con ejercicios físicos, yoga y zumba 
para niños. 
 Os sugerimos los siguientes enlaces:  

h t t p://w w w. ayudaparamae s t ros .c om/2020/03/28-
videos-con-ejercicios-fisicos-yoga-y.html   

ht tps://padre sf r ik is .com/juegos-e jercic io-fisico-casa-
ninos/  

http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/28-videos-con-ejercicios-fisicos-yoga-y.html
http://www.ayudaparamaestros.com/2020/03/28-videos-con-ejercicios-fisicos-yoga-y.html
https://padresfrikis.com/juegos-ejercicio-fisico-casa-ninos/
https://padresfrikis.com/juegos-ejercicio-fisico-casa-ninos/


“Eres más valiente de lo que piensas, más fuerte de lo que 
pareces, y más inteligente de lo que crees”.

A.A. Milne / Christopher Robin 
Fuente: 
https://paraninos.org/70-frases-para-motivar-ninos/

https://paraninos.org/70-frases-para-motivar-ninos/

