
"Orientación en familia"
Historias de vida en las aulas
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Una escena que se repitió
Hay una escena que se repitió varias veces durante la semana pasada. Un padre, una madre o una amama delante de una clase. Al otro 
lado, un grupo de chicos y chicas de 4º de ESO y 1º de Bachillerato escuchando con una atención poco habitual cuando el tema no entra en 
examen.

No estaban escuchando una charla cualquiera. Estaban escuchando a alguien contar cómo llegó hasta donde está hoy.

Una carrera dejada a 
medias
Historias reales de cambios de rumbo 
y decisiones no planificadas.

Un trabajo por casualidad
Oportunidades que llegaron sin 
buscarlas y que lo cambiaron todo.

El camino visto hacia atrás
Muchas veces, el recorrido solo se 
entiende cuando ya se ha hecho.
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¿Qué es "Orientación en Familia"?
Un espacio sencillo y profundamente valioso

Las familias entran en el aula para compartir algo que no aparece 
en los libros: su experiencia.
Este proyecto habla de profesiones y, sobre todo, habla de vidas.

Un proyecto donde la experiencia personal se 
convierte en la mejor orientación.
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Lo que nuestros/as adolescentes necesitan escuchar
Nuestros/as adolescentes reciben mucha información sobre estudios, itinerarios y salidas profesionales y, sin embargo, pocas veces tienen la oportunidad 
de escuchar qué hay detrás de esas decisiones.

Las dudas
Qué dudas acompañaron a quienes hoy ejercen una profesión y cómo las 
superaron.

Los miedos
Qué miedos tuvieron y qué les ayudó a seguir adelante a pesar de ellos.

Los errores
Qué cambiarían y qué volverían a elegir si pudieran volver atrás.

Las segundas oportunidades
Que no existe una única manera de construir una vida.

Durante estos encuentros se habló de esfuerzo, de incertidumbre, de oportunidades y de algo que nuestros/as jóvenes necesitan escuchar más a 
menudo: que no existe una única manera de construir una vida.
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Gracias de corazón
Queremos agradecer de corazón a todas las familias que aceptasteis la invitación. Gracias por encontrar un hueco en medio de agendas 
llenas, por preparar vuestra intervención, por responder preguntas y por compartir con tanta generosidad una parte de vuestra historia.

Quizá no recuerden todos los datos… pero sí recordarán a aquella madre que les habló de cómo cambió de rumbo antes de 
encontrar su lugar.

O a aquel padre que les confesó que tampoco sabía qué quería hacer cuando tenía su edad.

Estamos convencidos de que ha sido una ayuda para poder imaginar el futuro con algo más de confianza y menos miedo.
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