
PRIMER PLATO SEGUNDO PLATO POSTRE

3 julio lunes  VAINAS CON ZANAHORIAS TORTILLA DE PATATAS CON ENSALADA DE  TOMATE YOGUR 

4 julio martes PAELLA  DE POLLO MERLUZA A LA  PLANCHA CON PIMIENTOS ROJOS FRUTA

5 julio miercoles ESPAGUETIS CON TOMATE CASERO HAMBURGUESA CASERA CON ENSALADA DE LECHUGA  FRUTA

6  julio jueves PORRUSALDA POLLO ASADO CON PATATAS FRUTA

7  julio viernes ALUBIAS BLANCAS CON CALABAZA SALCHICHAS FRESCAS  CON PURE DE PATATAS FRUTA

10  julio lunes MACARRONES CON TOMATE CASERO HUEVOS FRITOS CON PATATAS YOGUR 

11  julio martes LENTEJAS SALMON A LA PLANCHA CON PISTO  FRUTA

12  julio miercoles CREMA DE CALABAZA LOMO CON ENSALADA DE TOMATE  FRUTA

13  julio jueves ARROZ CON CALAMARES FLAMENQUINES DE PAVO Y QUESO CON TOMATE HELADO

14  julio viernes  GARBANZOS CON BERZA PECHUGA DE POLLO CON ENSALADA DE LECHUGA FRUTA
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